Siauliy miesto savivaldybés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2011-2013 mety
programos jgyvendinimo priemoniy vykdymas 2013 metais

Siauliy miesto savivaldybés narkotiky kontrolés komisija (toliau — Komisija) koordinuoja
narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos, prekybos Zzmonémis prevencijos ir kontrolés veiksmus
savivaldybés teritorijoje. 2013 m. Komisija tgsé savo veikla bei vykdé 2011 m parengta ir Siauliy
miesto savivaldybés tarybos 2011 m. gruodzio 22 d. sprendimu Nr. T-348 patvirtinta Siauliy miesto
savivaldybés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2011-2013 m. programa (toliau —
Programa). 2013 metais atsakingos savivaldybés institucijos ir istaigos vykdé Programoje numatytas
priemones ir sieké jgyvendinti iskeltus uzdavinius.

Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

Siauliy miesto visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras) ypa¢ daug démesio skyré vaiky ir
jaunimo asmenybés formavimui, prasmingo gyvenimo sampratos ugdymui, formuojant neigiama
poziiiri 1 psichoaktyviyju medziagy vartojima, atsizvelgiant i tiksliniy grupiy asmeny amziy, kultiira,
tradicijas, kitus ypatumus. Siai priemonei jgyvendinti Biuro Vaiky ir jaunimo sveikatos prieZiiiros
skyriaus specialistai vykdé zZalingy priklausomybiy prevencija bendrojo ugdymo mokykly
bendruomenéms visus 2013 metus. 1218 mokiniy perskaityti 53 praneSimai, pravestos paskaitos,
pamokos. 1346 mokiniams suorganizuota 61 diskusija. 3863 mokiniams, ju tévams ir mokytojams
pravesta 20 konkursy, viktoriny ir kity viesu renginiy. Per mokyklyu TV pademonstruoti 7 video
siuZetai. Informacijos vieSinimui parengta ir pateikta 15 straipsniy mokykly internetinése svetainése.
Visy mokykly bendruomenéms parengti 33 stendiniai praneSimai. Organizuotas ir pravestas tarptautinis
mokiniy, mokytojy ir visuomengés sveikatos priezitiros specialisty konkursas ,,Sveikuoliy sveikuoliai* 5
amziaus grupéms. Dalyvavo komandos 1§ 13 ikimokyklinio ugdymo istaigy ir 13 bendrojo ugdymo
mokykly. Organizuotos 7 akcijos, skirtos Pasaulinei dienai be tabako pazyméti (geguzés 31 d.), kuriy
metu mokyklose mokiniai diskutavo apie zalingy iprociu pasekmes, vykdeé ivairias kiirybines uzduotis,
ziur¢jo vaizdo filmus apie alkoholio ir narkotiky Zala ,,Tu pats gali pasirinkti, dalyvavo akcijoje
,Kieno plauciai stipriausi“ (ptté balionus ir nugalétojai buvo apdovanoti Biuro isteigtais prizais).
Organizuota akcija ,,Laikykime géle rankoje vietoj cigaretés!* Siauliy miesto gyventojams. Biuro
visuomenés sveikatos specialistai kartu su mokiniais-savanoriais i§ Stasio Salkauskio gimnazijos,
"Saulétekio" gimnazijos, Jovaro progimnazijos bei Dainy progimnazijos gélytes-lipdukus dalino
praeiviams Siauliy miesto centriniame bulvare skatindami Zmones nepradéti rikyti, o rikantiems —
atsisakyti §io Zalingo jpro¢io. Akcija vyko ir kitose Siauliy miesto vietose. Zalingy priklausomybiy
tema iSleista 2000 egz. atmintiniy ,,Riikymas - ne pasirinkimas, o spastai”’, 33 plakatai ,,Cia ne vieta
rukyti“, suorganizuotos akcijos ,,Nerukyk — sveikata taupyk!*, ,,Gimiau neriikantis®, 7 paskaitos —
diskusijos ,,Psichoaktyvios medziagos. Tavo pasirinkimas®, ,,Rikymas — ne pasirinkimas, o spastai ,
»Alkoholio zala Zmogui“, ,,Psichoaktyviy medZziagy vartojimo rizika* moksleiviams ir tévams.
KrepSinio turnyre ,,Kai misy Sirdys plaka iSvien“, kuriame dalyvavo 58, augantys socialinés rizikos
Seimose vaikai, jaunimas buvo skatinamas uzsiimti pozityvia veikla, propaguoti sveika gyvensena,
ugdyti neigiama poziiiri i psichoaktyviyju medziagy vartojima.

Formuojant neigiama visuomenés poziiiri i neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy bei
kity cheminiy medziagy ir preparaty vartojima, parengta ir publikuota 1 publikacija interneto svetainéje
www.sveikatos-biuras.It bei paruostas 1 informacinis stendas. [gyvendinant pSichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencijos programas, organizuotas projektas ,,Gera sveikata — tvirtas pamatas ateiciai!”
bendrojo ugdymo mokyklose ir 562 jvairiis sveikatinimo renginiai Zalingy priklausomybiy temomis.
Zalingy priklausomybiy prevencijos klausimais specialistai konsultavo visus besikreipian¢ius asmenis:
1562 mokinius ir 130 tévy bei mokytojy.
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Bendruomenés sveikatos taryba kartu su Biuru, atsizvelgdami i atliktos vieSos gyventoju
nuomonés apklausos dél rikymo vieSose vietose apribojimo rezultatus, sialé Siauliy miesto
savivaldybés tarybai Siose vieSose vietose uzdrausti riikyti: vieSojo transporto keleiviy ilaipinimo ir
iSlaipinimo stotelése, Dainy pésCiyju tako atkarpoje nuo Tilzés iki Dainy gatvés, Vilniaus g. nuo
turgaus iki Siauliy viesbugio (pés¢iuju atkarpoje), taksi stovéjimo aikstelése, masiniy renginiy metu,
kapinése, vieSose prekybos vietose, miesto parkuose ir skveruose. Siauliy miesto savivaldybés taryba
2013 m. geguzés 30 d. pritaré Siam pasidlymui sprendimu ,,Dél draudimo rikyti Siauliy miesto
vieSosiose vietose” Nr. T-122.

Vykdant narkotiniy ir psichotropiniy m vartojimo, sergamumo narkomanija, priklausomybés
ligomis, psichikos ir elgesio sutrikimais, kuriy priezastis yra narkotinés ir psichotropinés medziagos,
stebésena, ir jgyvendinant Siauliy miesto visuomenés sveikatos stebésenos 2011-2013 mety programa,
Biuras atliko psichinés sveikatos stebésena. Stebéjimy metu buvo renkami duomenys apie sergamuma
psichikos ir priklausomybés ligomis bei sergamuma elgesio sutrikimais. Duomenys apie sergamuma
psichikos ir elgesio sutrikimais pateikti parengtoje Siauliy miesto gyventoju sveikatos biklés 2012 m.
ataskaitoje ir patalpinti Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro tinklalapyje
www.sveikatos-biuras.It. 2013 m. buvo atliktas ir Siauliy miesto 5, 7 bei 9 klasiy mokiniy gyvensenos
tyrimas, kuriuo vadovaujantis parengta Siauliy miesto mokiniy gyvensenos tyrimo ataskaita ir
patalpinta Biuro interneto tinklapyje www.sveikatos-biuras.It. Ataskaita buvo i$leista ir leidinio forma
bei iSdalinta Svietimo istaigoms, sveikatos politika formuojantiems ir vykdantiems tarnautojams bei
politikams.

Siauliy priklausomybés ligy centras

Siauliy priklausomybés ligy centras (toliau — Siauliy PLC), uztikrindamas sveikatos priezitiros
paslauguy prieinamuma ir kokybe asmenims, neteisétai vartojantiems narkotines ir psichotropines
medZziagas, teiké specializuotas ambulatorines ir stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas
gyventojams, zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika veikianc¢ias medZiagas.

Siauliy PLC darbuotojai 2013 metais, jgyvendinant veiklos prioritetus, vykdé priklausomybés
ligu sveikatos prieziiira, intensyvino specializuoty paslaugy prieinamuma, ankstyva priklausomybés
ligy diagnostika, teiké kokybiSkas medicinines, psichologines, socialinio darbuotojo paslaugas
sergantiems priklausomybés ligomis, mazino ju socialing atskirtj, organizavo pacienty nukreipima i
psichosocialinés reabilitacijos centrus, bendradarbiavo su kitomis medicininémis, Svietimo ir
nevyriausybinémis organizacijomis, Psichikos sveikatos centrais. Visuomenei buvo teikiama
informacija apie Siauliy PLC teikiamas paslaugas.

Intensyvinant medicininiy paslaugy teikima, Siauliy PLC per 2013 m. i§ viso suteikta 1230
paslaugy (i$ kuriy — 1121 mokamos paslaugos). Konsultuotas 1181 pacientas, i$ ju 7 narkomanai.

Per 2013 m. i Siauliy PLC stacionara paguldyti 629 ligoniai, israsyti 623 ligoniai: 618 ligoniy
priklausomy nuo alkoholio ir 5 narkomanija sergantys ligoniai.

2013 m. Siauliy PLC stacionaro pacientams ir tévy atvestiems vaikams dél galimo
psichotropiniy medziagy vartojimo buvo naudojami greito narkotiniy medziagy nustatymo organizmo
terpése multitestai. Vaiky tévams suteikta psichiatro, medicinos psichologo ir socialinio darbuotojo
konsultacija, pateikta informacija, apie psichotropiniy medziagy zala, kaip kalbétis su vaiku apie
psichoaktyviasias medziagas, kur kreiptis esant konkreciai situacijai. Pacienty artimieji informuoti apie
savitarpio pagalbos grupes zmonéms, kuriy artimieji yra priklausomi nuo psichoaktyviyjy medziagy.

Siauliy PLC besigydantiems suaugusiems narkomanams 2013 m. buvo atliekama ankstyvosios
infekeiniy ligy, ZIV, virusiniy hepatity, lytiniu keliu plintanéiy ligy diagnostika.

Siauliy PLC buvo sudares bendradarbiavimo sutartj su Siauliy rajono socialinés paramos
skyriumi dél asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo socialinés rizikos Seimy asmenims,
priklausomiems nuo psichotropiniy medziagy.
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Taip pat yra sudaryta bendradarbiavimo sutartis su Labdaros ir paramos fondu ,,Agapao‘.
Fondo ir Siauliy PLC bendradarbiavimas apima §ias sritis: keitimasi patirtimi tarp specialisty, pacienty
nukreipima, bendry projekty rengima, bendradarbiavima prevencijos, reabilitacijos bei mokymo ir
Svietimo klausimais.

Siauliy PLC pacientai yra informuojami apie pagalbos biidus ir priemones, nurodomi
nevyriausybiniy organizacijy, tokiy kaip AA — anoniminiy alkoholiky, AN — anoniminiy narkomanuy,
kontaktai. 2013 m. taip pat buvo vykdoma $vietéjiska veikla. Siauliy PLC gydytojai, medicinos
psichologas, socialinis darbuotojas ir psichikos sveikatos slaugytojos skaité paskaitas priklausomybés
ligu prevencijos, diagnostikos, gydymo temomis. Paskaitos buvo skaitomos Siauliy PLC saléje
atvykusiems moksleiviams, pataisos inspekcijoje, profesinio rengimo centre, gydytojai taip pat vyko
skaityti paskaity { miesto ir rajono mokyklas, kitas gydymo istaigas. Siauliy PLC internetinéje
svetainéje adresu www.splc.It skyrelyje ,, Rasykite mums‘“ aktyviai bendraujama su Lictuvos pilieéiais,
operatyviai atsakoma { jy anoniminius ar neanoniminius paklausimus jiems ripimomis priklausomybés
ligy gydymo temomis, patariame, kaip iSvengti ligos, kaip ugdyti sveika gyvensena ir pan.

Siauliy centro poliklinika

Siauliy centro poliklinika, stabdydama ir mazindama narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy
vartojimg ir jy paklausa, 2013 m gerino asmeny apsvaigimo nuo narkotiniy, psichotropiniy ir kity
psichoaktyviyju medziagy nustatymo galimybes; informavo ir moké zmones, kaip atlikti ankstyvosios
narkomanijos diagnostikos (greito nustatymo) testa; sieké uztikrinti ankstyvosios intervencijos paslaugy
kokybe ir prieinamuma vaikams ir jaunimui bei sveikatos prieziiiros ir reabilitacijos ir reintegracijos i
visuomeng paslaugy pricinamuma ir kokybe asmenims, neteisétai vartojantiems narkotines ir
psichotropines medziagas.

Vykdydami vaiky ir jaunimo apsvaigimo nuo narkotiniy, psichotropiniy ir kity psichoaktyviyju
medziagy prevencija, gydytojai psichiatrai mokyklose skaité paskaitas moksleiviams ( viso 21); buvo
surengti moksleiviy ir juy téveliu bendri informaciniai-diskusiniai susitikimai (viso 6); spausdinti
informaciniai- $vieCiamieji straipsniai periodiniuose leidiniuose; platinti lankstinukai, kuriuose pateikta
informacija apie psichoaktyviy medZiagy vartojimo Zala ir apie Siy medZziagy nustatymo galimybes.
Gydymo istaigoje sudarytos salygos atlikti greituosius narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy nustatymo
(seilése ir §lapime) testus arba apmokyti tévus pacius atlikti $iuos testus namuose. Siomis galimybémis
kasmet pasinaudojo apie 25-30 tévy. Taip pat tévai konsultuojami apie jtariamo vaiky ir jaunuoliy
psichoaktyviy medZiagy vartojimo atpazinimo galimybes. Poliklinikoje daznai skaitomos paskaitos;
vyksta individualios ir anoniminés konsultacijos; rengiamos anoniminés konsultacijos tévams ir
vaitkams apie narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo Zzala. Vykdomos psichologu
individualios konsultacijos ir grupinés psichoterapijos uZsiémimai. Psichikos sveikatos prieziiiros
specialistai bendradarbiauja su kitomis institucijomis, vykdan¢iomis prevencijos programas (skaito
paskaitas mokyklose mokiniams arba mokytojams ir socialiniams pedagogams). Psichikos sveikatos
centre atlieckami greito psichoaktyviy medziagy nustatymo testai. Testuojama seilése arba Slapime,
galima nustatyti 6 arba 10 psichoaktyviy medziagy. Tévai instruktuojami, kaip patiems galima atlikti
psichoaktyviy medziagy nustatymo testus. Kasmet tokiomis galimybémis pasinaudoja 25-30 tévy ar
globeju. Psichikos sveikatos centro specialistai informuoja bendros praktikos ir Seimos gydytojus, taip
pat mokytojus ir socialinius pedagogus apie demografinius, socialinius, psichinés sveikatos ar elgesio
ypatumus, kurie rodo ankstyvosios intervencijos poreiki vaikui ar jaunuoliui, moko atpaZinti rizikos
grupés asmenis. Asmenims, kurie yra atsitiktiniai psichoaktyviy medziagy vartotojai, teikiama
psichologin¢ ir socialin¢ pagalba dél problemy, galimai paskatinusiy isitraukti { rizikinga elgsena.

Apie psichoaktyviy medziagy vartojimo Zala konsultuojami patys asmenys bei ju Seimos.
Suteikiama informacija apie psichologiniy bei socialiniy problemy, skatinanciy isitraukti i rizikinga
elgsena, sprendimo biidus ir galimybes Psichikos sveikatos centre arba kitose institucijose.
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Gydymo istaiga uztikrina platy medicininiy ir psichosocialiniy paslaugy spektra asmenims,
neteisétai vartojantiems narkotines ir psichotropines medziagas. Zemo slenkséio paslaugy kabinete
teikiamos zemo slenksc¢io paslaugos asmenims, nepriklausomai nuo ju socialinés padéties (socialinio
draudimo bisenos, prisiraS§ymo prie gydymo istaigos ir pan.) bei neatskleidziant asmens tapatybés.

Per 2011-2013 metus uzfiksuota 1147 apsilankymai, iSdalinta 6165, surinkta 5964 Svirkstai,
suteikta 1195 konsultavimo, atstovavimo ar tarpininkavimo paslaugos, teiktos Kkitos istatymais
numatytos paslaugos.

Istaigoje veikia vienintelis mieste ir apskrityje pakaitinés terapijos metadonu kabinetas. 201 1m.
pakaitiné terapija taikyta 26-iems, 2012m. - 18-ai, 2013m — 1l1-ai klienty. Pakaitinés terapijos
paslaugos pacientams buvo uztikrinamos ir jiems patekus | stacionarias gydymo jistaigas ar aresting.
Visi metadonu gydomi pacientai gauna reguliarias psichologo ir socialinio darbuotojo konsultacijas.
Medikamentinis ir psichosocialinis gydymas yra uztikrinamas kiekvienam psichoaktyviu medZziagu
vartotojui, kuris kreipési | gydymo istaiga. Gydymo istaigoje atlickamas istyrimas dél ZIV, HBV ir
HCV, lIytiskai plintanéiy ligy visiems $virk$¢iamus narkotikus vartojantiems asmenims, jie nukreipiami
iStyrimui dél tuberkuliozés.

Psichikos sveikatos centro specialistai, teikdami medicinines, psichologines bei socialines
paslaugas neteisétai narkotikus ir psichoaktyvias medziagas vartojantiems asmenims, sudaro galimybg
mazinti pacienty stigmatizacija ir socialing atskirtj, palaiko ir gerina ju sveikatos bukle, sprendzia
socialines problemas, motyvuoja keisti gyvenimo biida, tarpininkauja ir atstovauja juos ivairiose
institucijose, konsultuoja vartotojy Seimas ir artimuosius, padeda spregsti naujai iSkylancias krizines
situacijas. Tuo budu sudaromos salygos reabilitacijai ir reintegracijai (pageré¢ja sveikata, atkuriami ir
palaikomi rySiai su Seima ir artimaisiais, mazinama nusikalstamo elgesio grésme, pagerinama socialiné
situacija, kai kurie pacientai grizta i darbo rinka).

Atliekant narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo, jo padariniy, pasitilos ir paklausos
mazinimo priemoniy stebéseng bei vertinima ir plétojant mokslinius tyrimus, Centro poliklinika vykde
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo, sergamumo narkomanija, priklausomybés ligomis,
psichikos ir elgesio sutrikimais, kuriy priezastis yra narkotinés ir psichotropinés medziagos, stebésena ir
informavo visuomeng.

Istatymy numatyta tvarka duomenys apie sergancius priklausomybés ligomis bei jiems teiktas
paslaugas yra teikiami Valstybiniam psichikos sveikatos centrui, Siauliy visuomenés sveikatos centrui,
Teritorinei ligoniy kasai, UZzkreciamy ligy ir AIDS centrui, Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy skyriui. Pagal pareikalavima informacija teikta Sveikatos
apsaugos ministerijai, LR Seimo Sveikatos reikaly komitetui ir LR Valstybés kontrolei.

Dainy pirminés sveikatos prieZiiiros centras

Igyvendinant Siauliy miesto savivaldybés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2011-
2013 mety programa, siekiant stabdyti ir mazinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir ju
paklausa ugdant neigiama poziiir; 1 narkotines ir psichotropines medZiagas visuomen¢je, diegiant
Zmogaus gyvenimo reikSmes ir vertybiniy nuostaty bei sveikos gyvensenos samprata, Dainy pirminés
sveikatos prieziiiros centro Psichikos sveikatos centras (toliau — Dainy PSPC PSC) bendradarbiavo su
Svietimo jstaigomis. Esant poreikiui Dainy PSPC PSC yra galimybé gauti informacijos, kaip atlikti
ankstyvosios narkomanijos diagnostikos (greito nustatymo) testa, uztikrinti ankstyvosios intervencijos
paslaugy kokybeg ir prieinamuma vaikams ir jaunimui bei sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamuma ir
kokybg asmenims, neteisétai vartojantiems narkotines ir psichotropines medziagas. Dainy PSPC
psichikos sveikatos centro Ambulatoriniy paslaugy sarasas nuo 2011-01-01 iki 2013-12-31:

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholi (F10): 1§ viso 204 pacientai; i§ viso 212

paslaugy;

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus (F11): i§ viso 5 pacientai; i$ viso 5 paslaugos;
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e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant raminamuosius ir migdomuosius (F13): i§ viso 3

pacientai; 1§ viso 3 paslaugos;

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant stimuliatorius ir kofeing (F15): i$ viso 1 pacientas; i$

viso 1 paslauga;

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas psichoaktyviasias medziagas

(F19): 1s viso 8 pacientai; iS viso 8 paslaugos;

Uztikrinant reabilitacijos ir reintegracijos i visuomeng paslaugy kokybg ir prieinamuma asmenims,
neteisétai vartojantiems narkotines ir psichotropines medziagas, yra bendradarbiaujama su
valstybinémis institucijomis, visuomeninémis organizacijomis. [gyvendinant ir stiprinant institucijy
bendradarbiavima ir koordinavima narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos srityse yra
bendradarbiaujama su $vietimo, medicinos, socialinémis istaigomis, taip uztikrinant, kad vaikai ir
jaunimas gauty reikiama socialing ir psichologing pagalba . Yra vykdomas priezitiros ir profilaktinis
steb¢jimas. Valstybiniam psichikos sveikatos centrui teikiama ataskaita apie psichikos ir elgesio
sutrikimus vartojant psichoaktyviasias medziagas. 2011-2013 m. buvo stebima 170 pacienty:

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj (F10): i§ viso 161 pacientai;

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus (F11): i$ viso 3 pacientai;

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant raminamuosius ir migdomuosius (F13): i§ viso 2

pacientai;

e Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas psichoaktyviasias medziagas

(F19): 18 viso 4 pacientai.

Siauliy apskrities vyriausiasis policijos komisariatas

Vykdant bendraja psichoaktyviyju medziagy vartojimo prevencija bei siekiant mazinti
medZiagy vartojimo paplitima ir prieinamuma nepilnameé¢iams, lapkri¢io 4 — 29 dienomis Siauliy
apskrityje organizuota prevenciné priemoné ,,Nepradék!“. Priemonés metu Siauliy miesto mokymo
Istaigose organizuota 16 prevenciniy renginiy (paskaitos, diskusijos, konkursai), kuriy metu
moksleiviams pateikta informacija apie alkoholio, tabako bei narkotiniy medziagy vartojimo Zalingas
pasekmes bei atsakomybg uz psichoaktyviyjy medziagy vartojima, turéjima ar isigijima. Organizuojant
priemong bendradarbiauta su priklausomybés ligy bei Visuomenés sveikatos biuro specialistais.

Vykdant vaiky teisés pazeidimy prevencija vasaros laikotarpiu, siekiant ugdyti tinkamo elgesio
visuomenéje normas, gerinant jy uZzimtuma vasaros atostogy metu bei skatinant juos uZsiimti turininga
bei prasminga veikla, propaguoti sveika ir aktyvy gyvenimo buda, organizuoti prevenciniai renginiai
mieste veikianciose dienos stovyklose bei sportiniai turnyrai:

e geguzés 24 diena Dengtiltyje organizuotas prevencinis renginys ,,Saugi vasara-2013*, kuriame
dalyvavo astuoniolikos miesto mokykly komandos;

e birzelio 19 dieng organizuotas susitikimas su jaunyjy gamtininky centro dienos stovyklos vaikais,
kurio metu diskutuota saugumo klausimais, teisés pazeidimy prevencijos tema;

e liepos 4 diena bendradarbiaujant su Dubysos ir ,,Atzalyno* sporto mokyklomis tinklinio aikstelese
Pridelio tvenkinio papliidimyje organizuotas Siauliy apskrities vaiky komandy tinklinio turnyras
,Diena su kamuoliu®, kuriame dalyvavo ir 7 Siauliy miesto nepilnameciy reikaly policijos
pareigiiny suburtos vaiky komandos.

Geguzés 31 diena, minint Pasauling dieng be tabako organizuota prevenciné veikla nertikymo
zonose paskelbtose miesto vietose. Lankytasi Prisikelimo aikstéje, vaiky ir zaidimy laisvalaikio parke
,,Berzynélis®, su Siy viety lankytojais bendrauta apie atsakomybe uz rilkyma draudziamose vietose bei
alkoholio vartojima vie$osiose vietose. Bendradarbiaujant su Siauliy miesto savivaldybés Viesosios
tvarkos ir civilinés saugos skyriaus specialistais organizuotas prevencinis reidas dé¢l rukymo vietose,
kuriose savivaldybés sprendimu tai draudziama daryti.
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Prasidedant naujiems mokslo metams organizuotas kompleksas prevenciniy priemoniy, skirty
pilietinés visuomenés ugdymui, sklandaus viesSosios tvarkos uztikrinimui mokslo mety pradziai skirty
renginiy metu, taip pat Alkoholio kontrolés istatymo normy vykdymo uztikrinimui ir pazeidimuy,
susijusiy su alkoholio vartojimu vieSose vietose, kontrolei, t. y. rugpjicio 26 — rugséjo 2 dienomis
diena organizuoti prevencinio pobudzio apsilankymai ir patikrinimai vietose, kuriose prekiaujama
alkoholiniais gérimais bei vieSosiose vietose, kuriose renkasi vaikai ir jaunimas.

2013 metais Siauliy mieste nustatyti 64 asmenys, narkotines ar psichotropines medZiagas
vartoj¢ be gydytojo paskyrimo, taip pat nustatyti 598 vairuotojai, kurie vairavo transporto priemones
biidami neblaivis arba apsvaigg nuo narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy.

2013 metais igyvendintas Siauliy miesto savivaldybés finansuojamas prevencinis projektas
,,Bik pilietiskas, buk saugus®, kurio viena i§ veiklos sri¢iy — nepilnameciy teisés pazeidimy prevencija.
Organizuojant veikla Sioje srityje vykdytos priemonés, skirtos psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijai.

Vykdant vaiky teisini Svietima bei organizuojant prevencing veikla miesto ugdymo istaigose,
vaiky dienos centruose supazindinta su atsakomybe, dalinti informaciniai lankstinukai ,, Tabakas,
alkoholis, narkotikai = Zala, priklausomybe¢, atsakomybé* ,,Padarei pazeidima — atsakysi!*, kuriuose
pateikiama informacija apie atsakomybés ypatumus uz psichoaktyviyju medziagy isigijima, laikyma,
platinima, vartojima ir pan. Siekiant ugdyti mokiniy teisini samoninguma ir vykdant teisés pazeidimy
prevencija, tame tarpe ir pazeidimuy, susijusiy su psichoaktyviyju medziagu vartojimu, organizuotas
Siauliy miesto bendrojo lavinimo mokiniy teisiniy Ziniy konkursas ,, Temidé“, kuriame dalyvavo 5
miesto mokymo istaigy komandos. Konkurso nugalétoja - ,,Saulétekio gimnazijos komanda, atstovavo
Siauliy miesta regioniniame §io konkurso etape. Apie vykdoma prevencing veikla psichoaktyviuju
medZiagy prevencijos tema Ziniasklaidos atstovams pateiktos 28 informacijos.

Siekiant mazinti neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima mazinant ju
paklausa, ypac tarp vaiky ir jaunimo, mazinti neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy bei ju
pirmtaky (prekursoriy) pasitila, stiprinant $iy medZiagy apyvartos kontrolg, nuo liepos 10 dienos iki
rugséjo 9 dienos Siauliy apskrityje vykdytos prevencinés priemonés, kuriy metu siekta nustatyti
narkotiniy medZiagy vartotojus ir platintojus bei vykdytos aktyvios narkomanijos prevencijos
priemongés. Priemonés metu Siauliy mieste iSaiskinta 15 pazeidimy pagal LR ATPK 44 str., 4 — pagal
LR ATPK 107 str., sunaikintas 21 kv. m. aguony paseliy. Taip pat vykdant priemones, maZinancias
psichoaktyviy medziagy pasitla ir paklausa policija atskleidZia ir tiria nusikalstamas veiklas, susijusias
su narkotiniy bei psichotropiniy medZiagy neteiséta apyvarta. Per 2013 metus buvo atskleistos 74
nusikalstamos veikos, i§ ju 38 - pagal LR BK 259 str. (Neteisétas disponavimas narkotinémis
medziagomis be tikslo jas platinti), 36 - pagal LR BK 260 str. (Neteisétas disponavimas narkotinémis
medZiagomis turint tiksla jas platinti arba neteisétas disponavimas labai dideliu narkotiniy medZiagy
kiekiu). 2013 m. organizuoty priemoniy metu nustatyta 15 jtariamy asmeny, kurie vertési narkotiniy bei
psichotropiniy medziagy platinimu, 1§ ju 14 - pagal LR BK 260 str. (Neteisétas disponavimas
narkotinémis medziagomis turint tiksla jas platinti arba neteisétas disponavimas labai dideliu narkotiniy
medziagy kiekiu) ir 1- pagal LR BK 261 str. (Narkotiniy ar psichotropiniy medziagy platinimas
nepilnameciams). Organizuoti 8 patikrinimai.

Siauliy AVPK Organizuoto nusikalstamumo tyrimo biuro (ONTB) pareigiinai glaudziai
bendradarbiauja su kity apskriciy VPK ONTB padaliniais bei su Lietuvos kriminalinés policijos biuro
pareigiinais. 2013 metais Siauliy AVPK interneto svetainéje paskelbtos 28 informacijos apie policijos
pareigiiny organizuojama veikla psichoaktyviyju medziagy prevencijos srityje.

Siekiant aktyvesnio visuomenés palaikymo, vykdant teisés pazeidimy prevencija, tame tarpe ir
psichoaktyviujy medziagy vartojimo prevencija, nuo 2013 m. spalio ménesio Siauliy mieste pradéjo
vazinéti miesto marSrutinis autobusas, kurio iSorin¢je pus¢je ir viduje patalpinta prevencinio pobiidzio
informacija, kuria siekiama didinti gyventoju pasitikéjima policija, atkreipti ju démesi { policijos
teikiamas paslaugas, galimybes gauti pagalba bei vykdyti teisés pazeidimy prevencija. Taip pat
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skelbiamas policijos pasitikéjimo numeris, kuriuo gyventojai raginami pranesti apie vykdomus teisés
pazeidimus. Miesto daugiabuciy gyvenamuyju namuy laiptinése, senitinijose, policijos jstaigose
esanciuose informaciniuose stenduose skelbiama informacija apie policijos teikiamas elektronines
paslaugas portale Epolicija bei galimybe elektroniniu biidu pateikti informacija apie vykdomus teisés
pazeidimus, nusikalstamas veikas. Minétose vietose gyventojams taip pat skelbiama informacija
psichoaktyviyju medziagy vartojimo prevencijos tema, t. y. dél rikymo vietose, kuriose tai daryti
draudzia istatymai, dél alkoholio vartojimo vieSosiose vietose, dél nepilnameciams taikomy ribojimy,
susijusiy su alkoholiniy gérimy isigijimu, vartojimu ar turéjimu.

Vykdant teisés pazeidimy prevencija policijos pareigiinai aktyviai bendradarbiauja su miesto
ugdymo istaigomis, vaiky dienos centrais, priklausomybés ligu specialistais, Visuomenés sveikatos
biuro darbuotojais, A. Sireikos krepsinio akademija, Dubysos ir Atzalyno sporto mokyklomis, Siauliy
miesto savivaldybés VieSosios tvarkos ir civilinés saugos skyriaus specialistais, senitinijomis,
bendruomenémis, bendrijomis, imonémis prekiaujanciomis alkoholiniais gérimais ir tabako gaminiais,
taip pat imonémis, uZsiimanciomis jaunimo laisvalaikio organizavimu. Sistemingai renkama, kaupiama
ir analizuojam informacija, gaunama viesai bei atliekant kriminaling Zvalgyba, susijusia su narkotiniy
bei psichotropiniy medziagy igijimu, laikymu, prekyba bei gaminimu.

Siauliy miesto savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyrius

Uztikrinant, kad vaikai ir jaunimas gauty reikiama socialing, teising ir psichologing pagalba,
Siauliy miesto savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyrius, klientus nuolat konsultuoja dél
socialinés paramos skyrimo ir gavimo, nukreipia i kitas institucijas, kuriose biity galima gauti reikiama
pagalba. Siauliy miesto savivaldybés paramos teikimo komisija svarsto kiekviena atveji individualiai
del paramos skyrimo. Socialiniy paslaugy centre dirba tarnyba Seimoms, patyrusioms socialing rizika,
veikia vaiky dienos centras minéty Seimy vaikams.

Kaupiant, sisteminant ir analizuojant informacija apie vaikus ir paauglius, Siauliy miesto
savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyrius ir Siauliy miesto savivaldybés Socialiniy
paslaugy centro tarnyba su socialing rizika patyrusiomis Seimomis nuolat renka duomenis apie vaikus ir
paauglius, gyvenancius Seimose, kuriose néra reikiamos vaiky priezitiros, globos ir ripybos, bei teikia
socialines paslaugas minétoms Seimoms.

Siauliy miesto savivaldybés administracijos Svietimo skyrius

Siauliy miesto bendrojo ugdymo mokyklos dalyvaudamos edukaciniuose projektuose,
organizuodamos renginius, vykdydamos formaliojo ir neformaliojo Svietimo veiklas siekia, kad
mokiniai pasirengty gyventi nuolat besikeiCian¢ioje aplinkoje, formuoty neigiama pozilri |
psichoaktyviyju medziagy vartojima. Prevencijos, socialiniy igiidZiy programy, renginiy, akcijy ir kity
veikly vykdytojais yra mokykly administracijos, Vaiko gerovés komisijos, socialiniai pedagogai,
visuomenes sveikatos prieziiiros specialistai, klasiy vadovai, ktino kultiiros, etikos, biologijos, chemijos
dalyky mokytojai, karjeros planavimo konsultantai, mokiniy parlamentai, mokiniy klubai bei
socialiniai partneriai.

Pagal mokykly pateikta informacija 2011-2013 metais miesto Svietimo istaigose buvo vykdytos
prevencingés programos ,,Paauglystés kryzkeles®, ,,Tiltai, projektai ,,Mes prie§ Zalingus iprocius®,
»Saugi aplinka — saugus, aktyvus ir sveikas AS*, »Ripinkis savimi, ,,Blaivi klas¢*, ,,Socialinis ir
emocinis ugdymas mokyklose®, ,,Veiklus jaunimas®, ,DraugiSka klasé¢“, ,,Tavo pasirinkimas®,
»Psichotropinés medziagos ir ju keliami pavojai®, akcijos ,,Laisve dviraciui®, ,,Laikyk gélg vietoj
cigaretés®, ,,Ar moki atsipalaiduoti?*



